Menu ESTIVO - 2009/2010

Pasta al pomodoro e

Scuole Materne, Elementari e Medie - Comune di Bernareggio

In vigore dai 12/04/2010

s

Pasta al pesto s Pasta alragn Pasta alla Sorrentina Pasta pomodoro e piselli
. basilico .
Prosciutto cotto-crudo A Mozzarella gr. 30 Crocchette di pesce* Bresaola
I Polpettine di vitello S - . .
Fagiolini bio . Pomodori bio Pomodori bio Carote julienne bio
. Insalata bio . .
Frutta fresca bio ; Frutta fresca bio Frutta fresca bio Plumcake
Yogurt alla frutta bio .
Risotto con piselli* :
Tortelloni di magro Gnocchi  burro e salvia Fesa di tacchino al forno gr Pizza Riso all'inglese
Bastoncini di merluzzo* Emmental taleggio 40 Prosciutto cotto gr 30 Arrosto di vitello
Insalata verde bio Carote julienne bio Insalata mista verde e rossa Carote julienne bio Insalata verde bio
Frutta fresca bio Frutta fresca bio bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio
Frutta fresca bio
Insalata di riso
Pasta olio e grana Risotto alla parmigiana Pasta olio e grana Scanpp{ne dilonza al Pasta al pomodoro
, : . M limone Lo
Rolle” al formaggio Lonza al latte Polpettine* di vitellone Y . : Formaggi misti
. . - . g Zucchine* trifolate bio L oo
Carotine * al vapore bio Insalata mista bio Spinaci* bio Frutta fresca bio Fagiolini* bio
Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio

Materna e elementari:
Risotto con verdure bio

Passato bio con orzo
Prosciutto cotto e crudo

W

Frutta fresca bio

Risotto alla milanese Pasta al sugo vegetale Puré bio Pasta al pesto Fifa if;a d?lrllzseeﬁi)a*n:ﬂa
Petti di pollo agli aromi Platessa* impanata Frutta fresca bio Petto di pollo al rosmarino .
Pomodori bio Fagiolini bio* Medie . pizza margherita Insalata mista bio Fa 'olilﬁnnaelliini bio
Gelato Frutta fresca bio Prosciutto cotto gr 30 Succhi di frutta bio %1 .
Insalata bio rutta fresca bio
. Yogurt alla frutta bio
Passato di verdure * bio con o

pasta integrale Pasta e fagioli Pasta pesto Minestra di farro elegumij Quadrucci in brodo vegetale

fesa di tacchino primavera Roll¢ al prosciutto Filetto di halibut al forno Roll¢ al formaggio Cotoletta di lonza

_ 40 gr Pomodori bio Finocchi in insalata bio Patate al forno bio Patate al forno bio

g Patate al forno bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio

La pasta, il riso, il pomodoroe e I'olio provengono da agricoltura biclogica.

APPROVATO ENTE/CLIENTE

APPROVATO DUSSMANN
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*materia prima congelata e/o surgelata ail'origine
°*pasta precotta surgelata e/o pasta sfoglia surgelata




